§ 親子讀經班的永續經營及家長真理教育的落實

報告人：崇德光慧讀經教育‧雲嘉推廣中心‧彰興推廣處‧

          劉柏顯

一、找到親子讀經班正確的注意力(找到讀經班開班的核心價值)
(自問--我們真正要的是什麼？注意力有沒有放對位置？放對焦點。

--長遠的真理教育落實，不躁進。讓家長打從心底深處認同與肯定。

(正確的注意力找到了，自然不盲從，不躁進，不擔憂。

(不只是一般的教化工作，背後有更神聖、更殊勝、更超越的意義與目的--

落實真理教育，引導眾生達本還源。

    (求道只是起步，永久成全才是目標。重點在於家長永久的真理教育(而不在一時的求道數字顯現)。重點在於真理教育是否真能深入人心與家庭。

(是否上合天心，下合人意。

(不為湊熱鬧，不為設班而設班，不為表面數字及形式，就不會歧路亡羊，功虧一簣。

(自然，合道，真誠，無為(讓家長感覺沒有任何其他目的)。

二、各種不同類型的讀經班，都可以找到最適當的著力點
(各種不同類型的讀經班，都有權宜性的方式可以創造跟家長互動與成全接引家長的機會(一誠天下無難事)--

1.全程陪讀式--

2.家長班每週上課--

3.家長班一個月(或2~3週)上課一次，其餘時間陪讀--

4.讀經班只有一個場地可使用時--

5.早上到學校或其他單位帶晨讀--

6.其他類型--

三、親子讀經班如何永續經營

    (讀經班永續經營的成功關鍵--家長的支持與積極參與。能否留住家長是關鍵。思考如何穩定家長出席率(家長才具備主導權)。
(了解特質--人是健忘的，人是需要被提醒的，人是需要被傾聽的，人是需要被看重的，人是需要被肯定的，人是需要被鼓舞的(家長也需要賞識教育)。

(家長留班原因--招生年齡，落實親子報名制度，保證金制度，說明會強而有力，主講者權威性，說服度，可信度--後續補強。

(流失率大--找出原因，補強--多次招生--留住精英。

(班員年齡越小，能夠讀經的時間越長，留在讀經班接受薰陶教育的時間也就越久。

(高年級，國中生配套規劃--快樂有效讀書方法，親子成長營。

(盡量增加跟家長的互動與雙向交流機會。善於規劃運用班主任時間。

1.家長的再教育與正確觀念養成
(不斷提醒—家長才是子女教育成功的主要關鍵，老師志工只是輔助(助緣)。

(喚起家長對教育的希望與熱情，進一步化心動為行動，積極投入經典教育行列。

(從根本上調整家長的體質，修正家長的觀念--父母親的潛意識教育--改變父母不自覺的習慣。轉變一個人的觀念要重複提醒7次，改變一個人的行為要重複練習21次。

(理念的建立--積極進行家長的再教育及正確觀念的養成--破唱片法--主旋律一再出現，深入潛意識--1.教育以家長為主，家長才是孩子一生中真正的貴人  2.堅持作對的事--例，堅持讀經至少到國小畢業  3.拒看電視運動  4.十字打開閱讀法  5.在家複習計畫(定時定量)  6.家長內在自我探索與自我成長。  7.家庭教育及品格教育。

(教育有三寶--親子讀經，賞識教育，古典音樂。

(發文章閱讀，或發VCD觀賞，分享心得。

(每堂課最後20分鐘--班主任時間的善加運用。

2.鼓勵家長積極投入班務運作

(有效善用家長分組運作及積極鼓勵參與各種班級事務，依家長性向及專長，逐步引導鼓勵投入分組運作。

(第一個月--選幹部--聯絡組長，出納組長，文書組長，器材組長，圖書管理組長，場地組長……
(教學組--所有家長設定為--儲備(實習)讀經老師，鼓勵參加教育志工培訓。

(第二~三個月--安排愛心帶讀媽媽(二人為一組或夫妻為一組)。

(家長上台帶讀，老師須從旁引導鼓勵，事後加以肯定及讚美。

(家長一起點名。

(陪讀模式--創造各種親子共讀方法(讓家長有事做/被需要)。

(家長陪讀(兼身教)--無管理秩序的困擾，帶讀老師減輕許多負擔，累積成功經驗，增強信心。

(聚餐，辦活動--由家長準備餐點--家長被需要，被看重，親身參與。

(所有工作要下放--讓家長有參與感，主動投入，甚至協助開拓新班。

(期末頒發優秀陪讀獎--肯定家長身教。

(讀經班活動--佛堂全體一起參與，增加壇主與家長的熟悉度。

3.善用家長彼此間的橫向成全力
(把握重點家長--特別發心，特別熱心，特別用心者。

(橫向成全--以發心家長為核心，搭配班主任成全其他家長。

(家長間互相連絡，互相鼓勵來陪讀，上成長班。

(家長與家長站在同一陣線，有不同效果。

四、家長成長班的內容規劃
(家長成長班的主題--21世紀人們最關心的五大主題--1.潛能激發2.心靈淨化3.人際關係的和諧4.教育子女的方法5.生涯規劃與時間管理。

(家庭問題，夫妻相處，親子關係，解決一切問題的關鍵在我們自己。我們都是把眼睛向外看，看到的都是別人的問題，我們卻很少把眼睛向內看，看到我們內在裡面，那個真實的自己。我有沒有認識我內在真正的自己

(自我探索--一切問題的核心關鍵問題。

(家長成長班的師資來源--1.道場資源  2.教育界(如：校長、主任、老師…) 3.社會專業人士或社會賢達(如醫師、國學老師…)。

(如果一個月一次成長班--強調可貴性，提醒家長要珍惜把握。

(座談式更容易拉近彼此距離。

五、班主任與讀經老師應了解自己的核心優勢能力，把自己放在正確的位置
(班主任角色--與家長溝通及密切互動的主要橋樑。

(班主任具備特質--善於傾聽，觀察，善於製造互動機會，主動了解問題，提供有效解決問題方案。

(不要一開始就設定遙不可及的目標，累積太多挫敗感--沒有人是天生完美的，我們重視一點點的進步和完全的努力。

(創造並累積讀經老師與志工的成功經驗--增強自我肯定與自信心。

(傾聽的藝術--不學他心通，要學他心法--了解眾生的需要，解決眾生的困難，當個會傾聽的志工。

(老師取得家長的信任、信服與認同感--同一陣線，同一國，熱誠與無為付出感動家長。老師及志工關心子女比家長還用心--深深打動家長的心。

六、積極尋找促進機緣成熟的有力助緣(加分要素)
(前有循序漸進加溫的過程，後來自然因緣成熟，水到渠成。

(思考：如何引發讓家長求道的動機--加溫--形成強烈動力。

(把握每一個可以成全的契機與環節。對一個隨時準備好的人而言，沒有一個時刻，沒有一個地方不是機會。每一個環節都可以是成全的環節。

(家訪是促進機緣成熟的關鍵因素。

家訪注意事項--

      1.家訪多少次才算因緣成熟  2.許多關鍵問題在家訪中才觀察得到  3.做個會傾聽的良師  4.向讀經家庭神明祖先致敬  5.出發前祈請上天仙佛撥轉助緣(孔老夫子)  6.察言觀色，用心體察時機成熟度。

(聚餐，戶外教學，朝聖之旅，智慧之旅，影片欣賞，心靈晚會，親師生戶外活動。

(班主任隨身準備--讀經家庭因緣成熟度指標備忘錄。

(加分因素--1.專職老師擔任班主任(受肯定)  2.家長班師資社會地位。

(臨門一腳--觀察力，抓對時機(一言不中，千言無用)。

(時機未成熟，因緣未到--勿躁進，欲速則不達，操之過急，反斷送佛緣。

七、真理教育的落實

(真理的教育--言教、身教、境教。讀經老師的身教--以身示道。

(讀經老師的互動模式，注重團隊合作--和合共識，同心同德，展現道風--

自然能風行草偃感化人，將道風帶進讀經班。

(就長期成全的角度來看--讓家長看到(體會到)什麼，比讓家長聽到什麼更重要--對家長影響力排名第一位--讀經老師及志工的整體言行舉止表現--比言語影響力更大的要素。

(道的尊貴性要提升，符合資格才求道--彰顯天恩師德與道之尊貴。

八、促進機緣成熟的方便法

(不存在一種萬能通用的模式，可以適用於所有的讀經班，須因地、因人、因時而制宜。(法無定法，應機則妙)。

(各種應緣方便法門--1.帶領讀經進階→種子教師→(符合資格)得孔門心法  2.開啟兒童智慧之門(悟性在內不在外)  3.父母親自我探索→找到真我  4.百孝經→白水老人  5.讀經進階→通過一定段數→符合資格→求道

(另一種表達方式的開示道義--1.開啟生命的鑰匙，尋找生命的能量  2.如何幫助孩子開啟無限智慧之門  3.自我探索--認識真正的自我。

(辦道→掛孔子聖像→拜孔老夫子→開智慧，開悟性，增加定性，功課進步，家長自己先會用三寶才方便教導子女。

九、兼容並蓄，廣納百川
(一個班必須兼容並蓄，廣納百川，家長層次雖有不同，但都可以創造優質教育與社會風氣為共同目標，攜手創造更有希望與價值的人生。

(例：崇德友--已有其他宗教信仰，其他組線誠心道親，因緣尚未成熟之家長……
(崇德人--無特殊宗教信仰→因緣具足成熟→求道→法會→道場研究班。

十、附錄：參考資料
1.吳靜宇前人—一位終生遺憾的學生(出自微明集(上)，經典出版社)

2.快樂有效的讀書法參考書籍—
(台灣青少年全新學習法—作者：林乾義、關爾嘉，關爾嘉大腦潛能出版社

(學校沒有教的K書秘訣—作者：呂宗昕，時報出版社
(正確的讀書方法及考試密技—作者：鄭育能教授，和裕出版社

(超學習法—作者:野口悠紀雄，星光出版社

3.全腦潛能開發—
(如何突破學習障礙—作者:池韻聲，台視文化出版

(學習大革命(善用腦子讀好書)—作者：王秀園，宇宙光出版

(引爆A+學習革命—作者:陳念南，書泉出版社

4.古典音樂--

※配樂學習法—除了少數人是為音樂而學習音樂外，大多數人應該是為了發展大腦能力、提昇學習能力而學習音樂，學習其他藝術科目亦然。用音樂幫助學習應該是每個人的事，而不是少數人的權利。

※推薦音樂—巴洛克時期的音樂-主要作曲家有柯賴里、韋瓦第、庫伯倫、巴哈、韓德爾、巴海貝爾等。另外還可多聽莫札特的音樂。

(可洽詢中華音樂文化教育金會(免費電話:0800-045-540)，詢問全套--可開發活化左右腦的優美古典音樂。
(華納唱片公司已出版完整而專業的「莫札特效應」音樂CD。
5.家長的潛意識教育(引導進入自我探索領域)--

(盧蘇偉老師，自我探索系列(CD或DVD)，清涼音出版社
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